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Ética 1 

GUÍA DIDÁCTICA SESIÓN 1                                                            Semana 27-31 de Agosto 2018  

Tema: Acercándome a la Ética como disciplina filosófica 

a) ACTIVIDAD DETONADORA  

1) Realiza la lectura del cuento “Mis galletitas”  

o En binas, dialoga con un compañero para que juntos encuentren la moraleja del 

cuento. 

o Contesta las siguientes preguntas:  

- ¿Qué hubieras hecho tú en el caso del joven?  

- ¿Cuál de los personajes actúo de la mejor manera? 

- ¿Cómo se relaciona el cuento con la ética?  

- Enumera 10 actos en los que esté involucrada la Ética y expone sus respuestas 

al grupo 

b) DESARROLLO  

 

2) Lee el fragmento de Ética para Amador en tú libro de texto pág. 15 y 16 “Reflexiones 

éticas-filosóficas” y analiza ambas situaciones que se presentan argumentando que 

las hace diferentes 

Una tarde soleada de invierno, llega a la estación trenes una señora muy elegante, se dirige a la ventanilla donde le informan, que el 

tren próximo venía con retraso y recién en dos horas llegaría, la señora se fastidia, pero intenta tomarlo con calma, va a un kiosco y 

compra una revista, una gaseosa y un pequeño paquete de galletitas. Camina muy despacio eligiendo el banco más alejado de la 

estación, se sienta resignada a esperar que llegara el tren que la llevara a su destino.  Mientras esperaba, un joven se sentó justo al 

lado de ella, y comenzó a leer el diario, de repente la señora ve que el joven, estira su mano y agarrando con toda seguridad el paquete 

de galletitas lo abre y comienza a comer. La mujer se indigna, no quiere quedar como grosera, pero tampoco está dispuesta a regalar 

el paquete que por derecho de ella, con un rápido movimiento, agarra el paquete saca una galletita y pasándola por delante del joven, 

la come con todo gusto.  El joven la mira perplejo, pero igualmente le sonríe, nuevamente sostiene el paquete, saca una galletita y 

sonriéndole a la señora también la come con gusto. La señora con un signo de fastidio, vuelve a agarrar una galleta y comiéndola esta 

vez apresuradamente lo mira con ojos furiosos.  Una a una, cada uno fue comiendo, ella cada vez más enojada y el que mantenía una 

sonrisa tan clara que parecía que estaba disfrutando de aquel juego.  Finalmente la mujer se da cuenta que en el paquete solo quedaba 

una sola galletita y piensa "No tendrá la osadía, de comerse la última " Más calmado el joven saca la última del paquete y mirando a 

la señora con una sonrisa, sostiene la galleta y la corta a la mitad, en un corte casi perfecto y con un gesto gentil, le entrega la media 

a la mujer. 

-¡Muchas gracias! -dice la mujer con un tono ofuscado tomando su mitad. 

-De nada -contesta el joven sonriendo mientras lleva la mitad de la galletita a su boca. 

El tren finalmente llega… La mujer se levanta furiosa todavía, sube al tren y se sienta, llenando su cabeza de pensamientos de bronca 

por aquella situación, mientras está sentada observa por la ventana al joven que está todavía se encuentra sentado y piensa " cómo 

puede haber personas tan insolentes" mientras se acomoda.  

De tantas galletitas le da un poco de sed y busca en su cartera la gaseosa que había comprado, descubriendo también el paquete de 

galletitas “Intacto” en su interior.  
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3) Tomando como base lo antes descrito sobre areté, realiza una tabla comparativa en 

la que plasmes, al menos cinco ejemplos en los que consideres si se cumple con el 

areté y donde no se cumple con el propósito para lo que el objeto o ser fue creado.  

 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN  

CRITERTIO A EVALUAR  SI NO OBSERVACIONES  

Presenta la tabla en que se describe cuando 

se cumple y cuando no el areté 

   

Los elementos se describen de forma 

correcta en la columna correspondiente  

   

Presenta limpieza en su actividad     

 

       c) CIERRE DE LA SESIÓN   

-Comparte lo que considera que es su areté y piensa si con lo que hace diariamente y lo que 

ha hecho hasta ahora lo está cumpliendo 

 

Tarea:  

-Realizar la lectura del libro de texto pág. 23-30 “Él origen de la ética y su relación con la 

filosofía” y realiza una esquematización completa del tema. 

 

 

Profesora  

Janneth Castro García  

 

ARETÉ SI CUMPLE ARETÉ NO CUMPLE 

Una pantalla LED se ve preciosa, tiene 

buen sonido como se esperaba  

A un celular no le sirve la bocina, no 

cumple el objetivo para lo que fue hecho: 

escuchar 

  

  

  

  

  


